Розклад активностей з 16 по 20 лютого 2026

ПОНЕДІЛОК 
9:00-10:00 «Психологічний інтерактивний тренінг з елементами гри та арттерапії для дітей дошкільного віку «Я – особливий!»» (ЗДО №58, вул. Небесної Сотні, буд. 2Б, діти)
09:40-11:00 Заняття з елементами казкотерапії та арттерапії «Як подружитися зі страхом» (ЗДО №58, вул. Небесної Сотні, буд. 2Б, діти)
09:00-17:30 Години відкритих дверей

ВІВТОРОК
08:40-10:00 Ігрове заняття з елементами арттерапії «Моє безпечне місце» (ЗДО №51, вул. Олегове поле, буд. 14, діти)
08:40-10:00 Практичне психологічне заняття з використанням елементів казкотерапії «Уважний вухань» (ЗДО №51, вул. Олегове поле, буд. 14, діти)
10:00-12:00 Години відкритих дверей
12:40-14:00 Психологічне заняття з пізнання себе «Мій архетип і моя тінь» (ЗДО №58, вул. Небесної Сотні, буд. 2Б, педагоги)
14:00-16:30 Години відкритих дверей
16:30-17:30 Тренінгове заняття «Сила ніжності: українська жінка в серці кожного» (ГО «Платформа підтримки героїв», вул. Київська, буд. 5, діти)

СЕРЕДА
09:00-10:00 Години відкритих дверей
10:00-12:00 Психологічне заняття з розвитку емоційного інтелекту «Я відчуваю себе» (ЗДО №1, вул. Київська, буд. 30)
10:00-12:00 Інтерактивне заняття з елементами тренінгу «Емоційний інтелект у дії» (ЗДО №51, вул. Олегове поле, буд. 14, педагоги)
12:00-13:00 Години відкритих дверей
13:00-15:00 Арттерапевтичне заняття «Мій унікальний і багатогранній світ»       (ЗДО №1, вул. Київська, буд. 30, педагоги)
14:00-15:30 Інтерактивна лекція «Секрети довголіття» (60+, локація)
15:00-17:00 Години відкритих дверей

ЧЕТВЕР
09:00-10:00 Психологічне заняття для дітей «А кожен день, то моє свято» (ЗДО №58, вул. Небесної Сотні, буд. 2Б, діти)
09:40-11:00 Казкотерапевтичне заняття «Подорож до країни Я сам» (ЗДО №58, вул. Небесної Сотні, буд. 2Б, діти)

П'ЯТНИЦЯ 
08:40-10:00 Психологічна зустріч «Мій емоціний друг, що ти відчуваєш?» (ЗДО №51 (вул. Олегове поле, буд. 14, діти)
08:40-10:00 Психоедукаційне заняття з елементами арттерапії «Скринька спокою» (ЗДО №51, вул. Олегове поле, буд. 14, діти)
10:00-14:00 Години відкритих дверей
14:00-15:30 Психологічне заняття «Вплив думок на моє здоров'я» (60+)
15:30-17:30 Години відкритих дверей

ВСІ ПОСЛУГИ БЕЗКОШТОВНІ!
Місце надання комплексної послуги (адреса): вул. Любецька, буд. 52, м. Чернігів
Контактний телефон: +380504938560
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