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ПЛАН
заходів на 2018 рік щодо реалізації в м. Чернігові Національної стратегії 
з оздоровчої рухової активності на період до 2025 року
 «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова нація»

	Найменування завдання
	Найменування заходу
	Строк виконання
	Відповідальні за виконання

	1. Формування ціннісного ставлення юнацтва, дітей та молоді до власного здоров’я, покращення фізичного розвитку та фізичної підготовленості з урахуванням вимог майбутньої професійної діяльності
	1) Проведення міської Спартакіади допризовної молоді, спрямованої на популяризацію здорового способу життя, підвищення рівня фізичної підготовки молоді для проходження служби у Збройних Силах України, інших військових формуваннях
	 Травень
	Управління у справах сім’ї, молоді та спорту міської ради, управління освіти міської ради, міська організація ТСОУ, Чернігівський об’єднаний міський військовий комісаріат

	
	2) Проведення інформаційно-просвітницьких заходів з метою популяризації серед дітей та молоді здорового способу життя, занять фізичною культурою та спортом, досягнень видатних  спортсменів м. Чернігова, утвердження патріотизму
	Протягом року
	Управління у справах сім’ї, молоді та спорту міської ради, управління освіти міської ради, дитячо-юнацькі спортивні школи, міський центр «Спорт для всіх», міські федерації з видів спорту

	2. Забезпечення роботи міського центру фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх» 
	Аналіз роботи центру фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх» щодо проведення фізкультурно-оздоровчих заходів з мешканцями міста
	Грудень
	Управління у справах сім’ї, молоді та спорту міської ради

	3. Збільшення кількості загальнодоступних спортивних заходів для активного сімейного відпочинку громадян, облаштування безпечних маршрутів для пішохідного та велосипедного туризму
	Організація та проведення фізкультурно-оздоровчої та загально-доступних спортивно-масових заходів у місцях проживання та масового відпочинку населення (у парках, скверах тощо). Проведення міського заходу «Тато, мама, я – спортивна сім’я»
	 Квітень
	Управління у справах сім’ї, молоді та спорту міської ради, міський центр «Спорт для всіх»

	4. Залучення громадськості, у тому числі молодіжних та дитячих громадських організацій, до проведення заходів з підвищення оздоровчої рухової активності 
	1) Участь у проведенні спортивно-масового заходу серед дітей з інвалідністю «Ти зможеш, якщо я зміг»
	Протягом року
	Міський центр фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх»

	
	2) Проведення 
спортивно-масових заходів серед ветеранів спорту

	Протягом року
	Управління у справах сім’ї, молоді та спорту міської ради, міський центр «Спорт для всіх», спортивні клуби та федерації з видів спорту

	
	3) Проведення
змагання між дитячими клубами тиждень здорового способу життя «Юнацьке олімпійське літо», «Ігри нашого двору», «Веселі старти пришкільних таборів»
	Протягом року
	Управлінні освіти міської ради, міський центр фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх», центр роботи з дітьми та молоддю за місцем проживання міської ради

	5. Визначення стану рівня фізичного здоров’я мешканців м. Чернігова
	Проведення щорічного оцінювання фізичної підготовленості мешканців м. Чернігова 
	Травень - вересень
	Управління у справах сім’ї, молоді та спорту міської ради, міський центр фізичного здоров’я населення «Спорт для всіх»

	6. Впровадження в засобах масової інформації соціальної реклами стосовно переваг оздоровчої рухової активності 
	Впровадження соціальної реклами в засобах масової інформації щодо пропаганди здоро-вого способу життя з метою утвердження національної ідеї стосовно соціальної активності, фізично здорової та духовно багатої особистості
	Протягом року
	Прес-служба міської ради, управління у справах сім’ї, молоді та спорту міської ради
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