Розклад активностей з 2 по 6 березня 2026

ПОНЕДІЛОК 
09:00-17:30 Години відкритих дверей

ВІВТОРОК
09:00-14:00 Години відкритих дверей
14:00-16:00 Інтерактивне заняття «Попіклуйся про свою пам'ять» (60+, локація)
16:00-17:30 Години відкритих дверей

СЕРЕДА
09:00-10:00 Години відкритих дверей
10:00-12:00 Арттерапевтичне заняття з елементами тренінгу «Вузлики життя: від болю до сили» (ЗДО №51, вул. Олегове поле, буд. 14)
13:00-14:00 Години відкритих дверей
14:00-16:00 Психологічне заняття «Краса в очах того, хто любить це життя» (60+, локація) 
16:00-17:30 Години відкритих дверей

ЧЕТВЕР
09:00-14:00 Години відкритих дверей
14:00-16:00 Психологічне заняття з елементами арттерапії «Ефект метелика та нитка Аріадни» (60+, локація)
16:00-17:30 Інтерактивне заняття з елементами гри «Космічна подорож» (діти, локація)

П'ЯТНИЦЯ 
09:00-15:00 Години відкритих дверей
15:00-16:30 «Еко волонтерство» (волонтери, локація)
16:30-17:30  Години відкритих дверей

ВСІ ПОСЛУГИ БЕЗКОШТОВНІ!
Місце надання комплексної послуги (адреса): вул. Любецька, буд. 52,             м. Чернігів
[bookmark: _GoBack]Контактний телефон: +380504938560
Центр Життєстійкості у телеграм-каналі: https://t.me/resilience_chernihiv
